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AFICIONES. Bernardo Sambra ya cumplié 37 anos y lleva mas

de veinte buceando. Hoy quiere mostrar la vida que observa en la
profundidad del mar. La exposicion fotografica que une su talento con
el de otros colegas estara en junio en Singapur, antes pasara por Piura
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PEZ PAYASO. El popular Nemo posa para el lente en las islas Fiyi.

La pasion

Tenia 13 afios y corria tabla en el
mar de Miraflores, cuandoun bu-
zodenombre ‘Perico’lecambib6la
vida. Andaba aburrido porque no
habia olas, cuando lo vio salir re-
pletodelenguadosyentonces, di-
ce,violaluz. Sehabia equivocado:
lafelicidad noestabasobrelasolas
sinodebajodeellas. ‘Perico’leen-
sefi6 a encontrar pulpos gordos
ylenguados robustos y asi trans-
currieron quince afios. Bernardo
Sambra era conocido en Lima y
balnearios por ser un experto ca-
zador cuando otro dia descubri6
lafotografiasubmarinay, dice, su
vida volvié a cambiar. Hoy bucea
con su esposa buscando peces de
colores y se ha convertido en un
predicador. Cada vez que puede
abandona su terno de adminis-
trador exitoso y viste su traje de
neopreno para aclararle, a quien
noquieramojarse, que sumergir-
se en el fondo del mar es una ex-
perienciainolvidable. Poresoha
juntado a seis fotografos en Ocea-
nos Expo 2005, lamuestraqueel
préximomes severden Singapur,
ycreado The Living Oceans, una
organizacién que busca la protec-
ciéndelafaunamarina. Yallegba
la Polinesia Francesa, a Microne-
sia. El Caribe lo tiene dominado,
peroquiere mas. Y noparara.

¢Porquéiralfondodelmar?
Todavia escucho a personas que
piensan que el maresoscuro, que
todo es agresivo, que hay muchos
animales malos que nos comeran
siosamos sumergirnos y yo pre-
tendo decir con mis fotos que no
es asi. Es cierto: existen lugares
oscuros, pero el océano no es pe-
ligroso comolo pintan. Ademis,
los peces mas grandes son los
mas carifiosos, estan las mantas,
lasballenas, los delfines...

Lostiburones...

Bueno, no diria que son amisto-
sos, porque siempre son frios,
pero hay como trescientas va-
riedades de tiburones y solo tres
son bien agresivos. Se puede
bucear tranquilo con ellos, pero
uno siempre piensa en el tiburén
blanco quete puede comer.

¢Yate cruzaste conunoblanco?
No, todavia, peroloandobuscando
ycuandoloencuentre, bucearéen
unajaulaparaqueno pasenada.

¢Notienes miedo?

Digamos que respeto a esos bi-
chos. Cuando me encuentre con
alguno, imagino que sentiré mu-
chomiedode meterme al mar, pe-
ro luego pasard porque todo esta
controlado. En ese momento no
bucearia sinjaula, nihablar.

¢Enelbuceotodo escontrol?

Yo diria cincuenta, cincuenta.
Uno estudia la zona, sabe mas o
menos con qué se va a encontrar
y conoce la profundidad; pero
cuandobajasaveces cambiala co-
rrienteo el aguaestimasfriaote
chocas con turbulencias o anima-
les que no pensabas ver. Hay que
estar preparado. Eltinico requisi-
toessabernadar,llevarel cursoy
no ser claustrofébico. Y reitero: el
fondo marinonoes peligroso.

Yoinsisto en la preguntainicial.
¢Por qué bucear y no escalar
montanas, porejemplo?

Mehe dado cuenta de que es mu-
chisimomasinteresanteybelloel
mundo bajoelagua. Simedanla
oportunidad deirallugarmaslin-
do sobrelatierra o bucear, yo voy
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POLINESIA FRANCESA. Para Bernardo, este atardecer es inolvidable.
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GRAN TIBURON BLANCO. Capturado en la isla Guadalupe.
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DIFUSION. Las fotos de Bernardo Sambra se veran en Celebrate The Sea, el festival de imagen submarina mas importante de Asia, que se realizara en Singapur a partir del 3 de junio.

abajo. Es tal la cantidad de color,
devida, de emociones, que no he
sentidolomismoenninginlugar
sobre la tierra. Es un encuentro
conlabelleza. Ojalidhubieraequi-
pos que permitieran estar mas
tiempo bajo el agua. Mi maximo
hasidoochohorasenundia.

¢0cho horas? ¢ Oye, Bernardo,
entuvidaanteriornohabrassido
unpez?

Ja,ja,ja. Ojaldhubierasidoysino,
esperoserloenla proxima.

¢En la Costa Verde se puede
encontrar pececitoslindos?
Probablemente a una persona
que bucea en Lima le cueste en-
contrar los peces que vemos en
las fotos. El agua en Lima es fria,
no hay mucha visibilidad y pece-
citos de colores. Pero te conectas
con un personaje tan alucinante
como el pez zanahoria, también
encuentras lenguados, pulpos,
morenas. No es un mar turquesa
caliente, pero sihaces cazanunca
tequedards sin comida.

¢Eresunbichoraro?
No, solominoria. Poresome gus-
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APASIONADO. “Sumergirme es mi mejor antidoto contra el estrés”.

En Polinesia
uno bucea con
setenta tiburones
en simultaneo y
no pasa nada. Es
alucinante

La primera
vez el corazdn
late tan fuerte
que se escucha
afuera. Luego te
acostumbras

ta tomar fotos, para compartir lo
que veo. Mi obsesion es que la
gente aprenda que el mar es en-
tretenido. De hecho, mucha gen-
tesemuere sin conocerloquehay
abajoyesomeapena.

Bueno, la profundidad del mar
siempre ha sido unterreno para
lafantasia. Desde sirenas hasta

monstruosnocturnos...
Durante muchos afios el hom-
bre vivi6 apartado del fondo del
mary eso provocd leyendas. Ha-
ce unos afios cazabas una pota
gigante y qué pensabas, que era
la cria de algo més grande. Poco
a poco, gracias a Jacques Cous-
teauyalosvideos, lagenteseestd
acercando.

¢Has descubierto la personali-
daddelospeces?

Hoy sé qué hacer para no espan-
tarlos. Uno necesita acercarse
mucho alos peces para hacer fo-
tografia submarina, puesnousa-
mos zoom. A veces, para tomarla
fotoaun pececito, tedemorasuna
hora; el desconfiado se mete aun
huecoytechequeasinsalir. Tiene
queacostumbrarse.

¢Selesmiradefrente?

Si, aveces te da cosamirarlosala
cara, pero son muy Curiosos, otros
nitedanlaoportunidad.

¢ Quiénes son amigables?
Bucear con mantas es espectacu-
lar, es una especie de alien bajo el
agua, parece una nave espacial y
pueden tener mas de tres metros.
Vienen como volando, con las
agallas abiertas y son superami-
gables, sete peganalacara, bailan
ante ti. Es un momento muy ex-
citante y en ese instante lo tinico
quepidoesqueelaire no sevaya.

¢Donde encontraste mantas?

En Micronesia, en estaciones de
limpieza, que son una especie
de roca. Cuando uno se sumer-
ge vienen las mantas, se detie-
nenencimaydelarocasalen pe-
ces que se meten entre las aga-
llas para limpiarlas. Cuando se
comen todos los desperdicios,
pasala siguiente manta que ha-
ce cola para sulimpieza. Son co-

sas queunono puede creer...

¢Yenelfondodelmarloscolores
sonlosmismos? Lodigo porque
siempre los he visto bajar con
linternas...

Elagua funciona como un filtro,
sibajasenlos primeros diez me-
tros el color rojo se pierde. Cada
ciertos metros los colores desapa-
recen, tanto asiqueamas de diez
metros matasaun pezylasangre
te parece azul o verde. Mas abajo
marrén.

Entoncesnovenloscolores.

Noyunacosamagicaesrevelary
ver como eran los colores en reali-
dad. Unotiene unaaproximacién
del color, pero no es que abajo
vemos a Nemo de un naranja in-
candescente. De noche tienes la
ventaja de que en todo momento
estas con los colores verdaderos
bajoelagua, es mas parejo. Todo
esto sevaaprendiendo poco a po-
co porque hay poca informacion.
Escuestionde pruebayerror.

Imagino que para bucear hay
que serunapersonacalmada.
Definitivamente. Abajo no hay
espacio para la desesperacién,
eso se tiene que evitar a toda cos-
ta. Ademads siempre debesbucear
conalguien, por cualquierimpre-
visto. Me ha pasado que me he
quedadoatracado, perofelizmen-
temeayudaron.

¢(El mar te ha dado la paz que
tantobuscamos?
Muchoydeesosetrata. Elmarme
hadadolabelleza,lamagia. Esmi
refugioy cuando ando estresado
por el trabajo, buceo.

Mi ultima pregunta es de igno-
rante terrenal. A mi lo que me
apenaesquelospecesnoacep-
ten caricias. ¢ Al margen de los

delfines, existenpeces que sean
tanamigables comolos perros?
En general todos son animales
salvajes. Hay pecesquetevenala
distancia yluego nolosvuelvesa
ver, algunos se acercan a morder-
tey te hacen cosquillas y otros se
te trepan al cuerpo porque te con-
funden. Me ha pasado conlas ré-
moras. Los pulpos son divertidisi-
mos, uno puede jugar con ellos
un montén de rato y hay otros
peces en zonas turisticas que
parecen perros falderos, meros
grandes educados, por ejemplo.
Haydetodo.

¢Y algunavezte ha pasado algo
desagradable dentro del mar?
Claro, a veces las corrientes son
molestasyterminas perdido. Con
tiburones también tuve un episo-
dio infeliz. Queria tomar fotos y
un amigo tird carne con sangre
de pescado. ¢Pero qué pasa cuin-
douno fastidia al perro mientras
come? Lonormal es que te grufia.
Bueno, eso pasd, el tiburén se pu-
sonerviosoy setird contrami.

¢Quétehizo?

Nada, lo alejé con la cdmara. Y
eralégico, pues yo estaba moles-
tindolo mientras él andaba co-
miendo. No fue que él me mird
ydijo: jAh, un serhumano, melo
como! Nada que ver, fue la histo-
ria de siempre: respetos guardan
respetos.

¢Comespescado?

Siy lo digo con vergiienza. Soy
un poco inconsistente. Ya no
hago caza submarina porque
no me gusta matar y adicional-
mente tomo fotos, pero sigo co-
miendo pescado. Es tanrico. Lo
que sino hago es comer especies
enextincién nimenores, comoel
pulpo bebe, eso si me parece un
crimen. [



